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Sedi riconosciute: Siracusa, Palermo e Milano
Direttore:  Margherita Spagnuolo Lobb

Riconosciuta dal Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca
(DD.MM. 9/5/1994 - 7/12/2001 - 24/10/2008 - 28/04/2011)

3 e 4 Febbraio 2017 
Mondello Palace Hotel
Viale Principe di Scalea Palermo 

Venerdì 3 febbraio Alla base del trauma: la paura e la dissociazione
In questa prima giornata verrà fornita una panoramica della neurobiologia e della fenomenologia 
del trauma. Verranno definite le competenze di base e i concetti fondamentali per lavorare con la 
paura e la dissociazione.

9.15- 9.30 Saluto del Presidente dell'Ordine degli Psicologi, Dott. Fulvio Giardina
9.30-10.00 Margherita Spagnuolo Lobb
“La società traumatizzante e il bisogno di radicamento affettivo/corporeo. Ricadute per la 
psicoterapia”

10.00- 10.45 Miriam Taylor
“Risorse e sfide del lavoro gestaltico con il trauma, la storia di un libro”

10.45-11.15 Luigi Janiri
“Neuroscienze e fenomenologia del trauma” 

11.15-13.00 Tavola rotonda: La predisposizione al contatto e il trauma
Relatori: A. Cascio, P. A. Cavaleri, F. Di Maria e D. La Barbera

13.00-13.30 Dibattito
14.30-18.00 Miriam Taylor
“Lavorare con il trauma in psicoterapia della Gestalt”
Esercizi per lo sviluppo di competenze gestaltiche di lavoro con il trauma

Sabato 4 febbraio Trauma e relazione
In questa seconda giornata verrà approfondito l’impatto del trauma sul senso di sé e sulle relazioni, compresa 
la relazione terapeutica. L’esperienza terapeutica, considerata come un’opportunità di ricontestualizzare 
l’esperienza traumatica, implica i concetti di fiducia, vergogna, rottura e riattivazione. 

9.30-10.00 Luigi Janiri
“La vergogna e l’impotenza nella relazione terapeutica: dalle teorie psicodinamiche al modello gestaltico”

10.00-10.45  MiriamTaylor
“Come il terapeuta può includere la risonanza al trauma: il modello autonomico dell’arousal e la teoria dei 
neuroni specchio revisitati”

10.45-11.15 Margherita Spagnuolo Lobb
“I passi di danza tra terapetua e paziente in un campo traumatizzato: il punto di vista gestaltico”

11.15-13.00 Tavola rotonda: il trauma nelle relazioni
Relatori: G. Cannella, F. La Rosa, R. Militello e G. Perricone

13.00-13.30 Dibattito
14.30-16.30 Miriam Taylor
“Lavorare con le rotture, la riattivazione e le risorse relazionali”
Esercizi per lo sviluppo di competenze gestaltiche 

16.30-18.00 Dibattito aperto sul libro e conclusioni
A conclusione dei lavori, l’autrice potrà autografare le copie del libro

Chair: Susanna Marotta

Il convegno è dedicato agli studi di 
Miriam Taylor pubblicati nel libro 

“Terapia del trauma: corpo, 
neuroscienze e Gestalt” (FrancoAngeli, 2016). 

Fornisce strumenti concreti per il lavoro 
con il trauma e da ampio spazio anche al 

dialogo tra psicoterapia della Gestalt e 
altri approcci.

Miriam Taylor, psicoterapeuta della 
Gestalt, opera privatamente e presso 

strutture pubbliche. È consulente 
accademico al Metanoia Institute di 

Londra. In Italia collabora con l’Istituto 
di Gestalt HCC Italy (Siracusa, Palermo, 

Milano). Ha sviluppato un interesse 
scientifico per l’integrazione del corpo 
nell’esperienza relazionale del trauma.

Traduttrice: Stefania Benini
psicologa, psicoterapeuta della Gestalt.

Chair: Valeria Rubino 

L’evento 
è patrocinato da:

Attestato e Crediti ECM
Verrà rilasciato un attestato di frequenza a 
tutti i partecipanti e n° 15 crediti ECM per 
diverse professioni sanitarie.

Iscrizione e Costo
Entro il 15 dicembre 2016
Il costo del corso è € 150 
Per allievi e didatti dell’Istituto: € 80 
Per ex-allievi e soci SIPG: € 100 
Per n.50 neolaureati e studenti universitari 
dei corsi di laurea triennale e specialistica in 
psicologia e medicina: gratuito fino ad 
esaurimento posti 

Dopo il 15 dicembre 2016
Il costo del corso è € 180 per tutte le 
categorie.

I prezzi includono IVA, crediti ECM e 
materiale didattico.

Federazione Italiana delle
Associazioni di Psicoterapia
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PARTECIPERANNO AL CONVEGNO
Giuseppe Cannella
Psichiatra, Psicoterapeuta della Gestalt, lavora con vittime di torture e trattamenti 
inumani (MEDU)
Antonio R. Cascio
Psicologo dirigente ASP Ragusa, didatta dell’Istituto di Gestalt HCC Italy
Pietro A. Cavaleri
Psicologo, Didatta dell’Istituto di Gestalt HCC Italy, Cons. Comune di Caltanissetta 
Franco Di Maria
Psicologo, Psicoterapeuta Gruppoanalista, Prof. Emerito Università di Palermo
Luigi Janiri
Psichiatra, Direttore Scuola di Specializzazione di Psichiatria Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma
Daniele La Barbera
Psichiatra, Professore Ordinario, Direttore U.O. di Psichiatria dell’Azienda Policlinico 
dell’Università di Palermo
Francesco La Rosa
Medico Psichiatra, Psicoanalista Junghiano
Susanna Marotta
Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta dell’Istituto di Gestalt HCC Italy, Cons. Ordine degli 
Psicologi Regione Sicilia
Rosanna Militello
Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta dell’Istituto di Gestalt HCC Italy
Giovanna Perricone 
Prof. Ass. Università Palermo, Presidente Società Italiana di Psicologia Pediatrica
Valeria Rubino
Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta dell’Istituto di Gestalt HCC Italy
Margherita Spagnuolo Lobb
Direttore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’Istituto di Gestalt HCC Italy

Formazione dal 1979
L’unico Istituto italiano accreditato dalla
European Association for Gestalt Therapy (EAGT)

L’ISTITUTO DI GESTALT HCC ITALY 

CENTRO CLINICO E DI RICERCA
Rispondendo al bisogno sociale di una psicoterapia qualificata e accessibile, 
consente agli Allievi di avviarsi alla professione di psicoterapeuta nel dialogo 
costante della Ricerca

FORMAZIONE
La Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt abilita psicologi e 
medici all’esercizio della professione di psicoterapeuta (art. 3, L. 56/89)

PUBBLICAZIONI
La rivista italiana Quaderni di Gestalt, dal 1985
La rivista internazionale in inglese Studies in Gestalt Therapy
La Collana italiana di Psicoterapia della Gestalt (casa editrice Franco Angeli)
La Collana Internazionale in inglese Gestalt Therapy Book Series 
I contributi scientifici dell’Istituto sono pubblicati in varie lingue in riviste internazionali

L’ISTITUTO ORGANIZZA NEL 2017

FOLLOW US 

facebook

www.gestalt.it/blog

twitter

MASTER
Psicologia Forense ad orientamento fenomenologico-relazionale

Catania
Psicodiagnostica: Tecniche e Strumenti

Catania
Per tutte le lauree:

Comunicazione e competenze relazionali
Milano-Palermo-Siracusa

I Disturbi dello Spettro Autistico secondo l’approccio gestaltico
Milano

CORSI BREVI
con ECM

Incontri di supervisione con M. Spagnuolo Lobb 
Riflessioni cliniche per psicoterapeuti

Siracusa-Milano-Palermo

Training Autogeno in Psicoterapia della Gestalt
Palermo

info e iscrizioni su 

FORMAZIONE INTERNAZIONALE
Gestalt Therapy Approach to Psychopathology 
and Contemporary Disturbances
(Two Years International Training Program 2016-2018)
Roma-Milano-Siracusa

Clinical Aspects of  Gestalt Therapy
(Two Years International Training Program 2014-2017)
San Pietroburgo, Russia

Training for Gestalt Supervisors 
(Two Years International Training Program 2017-2019)
Siracusa-Milano

Summer programme for Gestalt psychotherapist
A space and time for yourself  and an update on new clinical issues

Trainer: Margherita Spagnuolo Lobb 
July 26-30 2017, Siracusa


